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Gode venner – hvad er vigtigt for mig og for os? 

Klip skemaet ud, så hvert felt er for sig. 

Udvælg, hvad du synes er de 10 vigtigste kvaliteter ved en god ven.

Læg dine 10 udvalgte kvaliteter i rækkefølge, så den vigtigste kommer først. Herefter den næstvig-

tigste … 

En god ven …

Holder på en 
hemmelighed

Lyver aldrig Er sjov Kan jeg græde 
sammen med

Accepterer mine 
fejl

Laver mine  
lektier

Forsvarer mig Kritiserer mig 
ikke

Tilbyder mig 
hjælp

Lytter til mig

Svarer hurtigt på 
min sms

Giver mig gode 
råd

Holder altid en 
aftale

Er sammen med 
mig efter skole

Giver kram

Låner mig penge 
eller tøj

Afbryder mig 
ikke

Spærrer en plads 
til mig i skolen

Opmuntrer mig, 
når jeg er nede

Lyver for at 
dække over mig

Fortæller, hvis jeg 
bliver for meget

Vil aldrig forsøge 
at stjæle min 
kæreste

Vil altid vælge 
mig før andre

Forstår, hvad jeg 
tænker og føler

Tør jeg fortælle 
alt til

Snapchatter mest 
med mig

Fortæller, at han 
eller hun kan lide 
mig

Tør vise, at han 
eller hun er vred 
på mig

Får mig i godt 
humør

Er god til at 
samarbejde

Er sød mod alle 
andre

Roser mig for 
ting, jeg gør

Bagtaler ikke Bliver aldrig sur 
på mig

Gør mig tryg

Tænker mere på 
mig end sig selv

Fortæller mig om 
sine følelser, frygt 
og drømme

Smiler, når han 
eller hun ser mig

Stoler på mig


